
スキーウェア

（上下）
あたたかく防水性（また

は撥水）の素材のもの
スキーウェアレンタルオプショ

ンをお申込みの方は必要ありま

せん。

バラクラバ

 （スキーマスク）
ヘルメットの下にかぶる

ことができる薄手でスキ

ー用のもの

スキー用手袋

ナイト

アクティビティ

スキー板・ブーツ・ストック
スキー板・ブーツ・ストックレンタルオプションをお

申込みの方は必要ありません。

スキー・ナイトアクティビティの服装

ミドルレイヤー
スキー用のシャツやフリー

スなど

スキーウェアの下に着るもの
綿製品ではなく濡れても乾きやすい化繊のものがおすすめ

保温性のある下着

（上）
スキー用長袖肌着

靴下
スキーソックスか厚手で

長い靴下

保温性のある下着

（下）
スキー用タイツなど

スキー用ヘルメット
キャンプ代に含まれていま

す。

スキー

スノーブーツ
防水性・保温性が高

く、丈の長いもの

ゴーグル

ナイトアクティビティの際は、

バラクラバの代わりにネックウ

ォーマーとニット帽を着用する

ことが可能です。


